
ELTERNINFORMATION	ZUM	UNTERRICHT	
	

BEWEGUNG	UND	SPORT	
	
TURNBEKLEIDUNG:		kurze	Hose,	T-Shirt,	Trainingsanzug	
	 Schuhe	mit	heller	Sohle	für	die	Halle	
	 Schuhe	(Laufschuhe)	mit	griffiger	Sohle	für	Außen	
	 eventuell	Fußballschuhe	
	
SCHWIMMBEKLEIDUNG:	 da	wir	regelmäßig	(1	Stunde	pro	Woche)	schwimmen	gehen,	
	 	 ist	eine	entsprechende	Schwimmbekleidung	sehr	wichtig	
	 Mädchen:	Badeanzug!	Zopfband,	Handtuch	
	 Knaben:	eng	anliegende	Badehose!	Handtuch	
	 	 eventuell	eine	Schwimmbrille-keine	Taucherbrille!	
	
Um	die	Verletzungsgefahr	zu	minimieren,	sind	Schmuckgegenstände,	Uhren	vor	jedem	
Sportunterricht	abzulegen	und	lange	Haare	zusammenzubinden.	
Das	Tragen	von	künstlichen	bzw.	sehr	langen	Fingernägeln	stellt	ein	Sicherheitsrisiko	
sowohl	für	die	Schülerin	selbst	als	auch	für	die	Mitschüler	dar	und	ist	daher	verboten.	
	
Ebenso	betrifft	das	alle	Arten	von	Bändern,	die	am	Handgelenk	getragen	werden.	Diese	
müssen	entweder	abgenommen	werden	oder	aber	abgedeckt	werden.	(mit	Klebeband	
oder	mit	einem	Schweißband)	Das	gilt	auch	für	den	Schwimmunterricht.	
Brillenträger	müssen	eine	Sportbrille	(splitterfrei)tragen,	oder	die	Brille	beim	
Sportunterricht	ablegen.	
	
LEISTUNGSBEURTEILUNG:	
	
Im	Fach	BSp	werden	grundsätzlich	nicht	nur	sportmotorische	Leistungen	
herangezogen,	sondern	auch	die	sportliche	Einsatzbereitschaft,	die	eine	
bewegungsfreudige,	positive	Haltung	erkennen	lässt.	
Weitere	Kriterien	wie	zB.	Spiel-	und	Teamfähigkeit	fließen	ebenfalls	in	die	Note	ein.	
	
1.sportmotorische	Leistungen:		 ¤		Schwimmzeit	
	 	 	 ¤		Geräteturnen	
	 	 	 ¤		Leichtathletik	
	 	 	 ¤		Klug&Fit	Test	
	 	 	 ¤		Schulläufe	
	 	 	 ¤		Leistungen	im	Rahmen	von	Schulbewerben	
	
2.Mitarbeit:					¤ aktive	Teilnahme	
	 ¤				Pünktlichkeit	
	 ¤				Leistungsbereitschaft	
	 ¤				Motivation	
	 ¤				Bereitschaft	Neues	kennen	zu	lernen	
	 ¤				Gewissenhaftigkeit	(angemessene	Turnkleidung,	kein	Schmuck,		



																																																																											kein	Kaugummi,	Entschuldigungen	mit)	
	 ¤				Fairness	
	 ¤				Mithilfe	beim	Auf-	und	Abbau	von	Geräten	
	 ¤				Teamfähigkeit	
	
3.theoretische	Kenntnisse: ¤				Kenntnis	verschiedener	Sportgeräte	
	 	 	 					¤				Spielregeln	kennen	und	einhalten	
																																																								¤				Wissen	über	Fachbegriffe	
Im	Rahmen	des	Turnunterrichts	werden	wir	auch	heuer	wieder	Eislaufen	gehen.	
Bitte	Eislaufschuhe	rechtzeitig	(ca.	Ende	Oktober)	besorgen,	oder	die	Leihmöglichkeit	
am	Eislaufplatz	nutzen.	Handschuhe	müssen	getragen	werden!!!	
	
Sportverhinderung/Befreiung/Entschuldigung	
	
SchülerInnen	müssen	in	diesem	Fall	ein	eigens	dafür	vorgesehenes	
Entschuldigungsformular	ausgefüllt	mitbringen.	Dieses	Formular	erhalten	die	
Schüler	zu	Beginn	des	Schuljahres.	In	der	Folge	steht	es	zum	Download	auf	der	
Schulhomepage	bereit.	
	
Es	besteht	Anwesenheitspflicht	bis	inklusive	6.Stunde!!	SchülerInnen	dürfen	vom	
Nachmittagsunterricht	nur	fernbleiben,	wenn	dies	auf	dem	Befreiungsformular	
vermerkt	ist.	
	
Die	Entschuldigungen	müssen	dem	jeweiligen	Sportlehrer	persönlich	gezeigt	
werden.	Wenn	dies	den	Nachmittagsunterricht	betrifft,	muss	der	jeweilige	
Sportlehrer	am	Vormittag	aufgesucht	werden.	
Dauert	die	Entschuldigung	länger	als	1Woche,	so	ist	ein	ärztliches	Attest	
mitzubringen.	
	
	
Mit	freundlichen	Grüßen	
Die	Sportlehrer	
Ich	habe	die	Elterninformation	gelesen	und	zur	Kenntnis	genommen.	
	
___________________________________________																													________________________________________		
Unterschrift	d.	Erziehungsberechtigten																																		Unterschrift	d.	Schülers	
	


